
２０２３年度長野市少年・少女ラグビースクール開催要項 

 

１趣旨 長野市ラグビーフットボール協会では、長野市周辺のラグビーの普及発 

展と青少年の健全育成を図ることを目的として、開催するものであること。     

                                                                                                                                                                                                

２主催 ＮＰＯ（特定非営利活動法人）長野市ラグビーフットボール協会 

   

３後援 公益財団法人長野市スポーツ協会 

 

４期間 令和５年４月９日から令和６年３月２４日までの原則、毎日曜日 

   (その他交流試合等の日程につきましては、別途連絡します。) 

    ※冬季期間は、体育館練習を別途実施します。 

     

５時間 原則として、午前８時３０分から午前１１時３０分 

 

６場所「千曲川リバーフロントスポーツガーデン」（長野市屋島橋下、エムウェ 

―ブ東）、「犀川市営ラグビー場（長野日赤南、犀川河川敷）」等で開催を予定。 

 

７対象 ５歳(保育園・幼稚園)から中学校３年生まで、男女８０名程度 

 

８会費 年会費１２，０００円(スポーツ傷害保険含む)―(納入は、当日で可) 

         （※前・後期の分納できます。） 

 

９服装 運動靴、運動着、（詳細については、４/9 当日説明） 

  

10 申込み 長野市少年少女ラグビースクール事務局 宮本正之（℡０９０－ 

  問合せ ２６６５－２９４８）まで、午後 5時以降 

 

11 その他 保護者説明会を 4月 9日開校式・練習会場「千曲川リバーフロント 

G」で実施します。生徒、保護者はマスク着用の上、運動のできる服装で、保

護者同伴で参加ください。 

 ※上記以降、随時保護者説明会は実施します 

 

                                


